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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план начального общего образования Муниципальное автономноеобщеобразовательное учреждение "Демянская средняя школа имени Героя СоветскогоСоюза А.Н.Дехтяренко" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основнуюобразовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОСНОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286«Об утверждении федерального государственного образовательного стандартаначального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальныйобъём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам.Учебный план является частью образовательной программы Муниципальноеавтономное общеобразовательное учреждение "Демянская средняя школа имени ГерояСоветского Союза А.Н.Дехтяренко", разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начальногообщего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологическихтребований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН1.2.3685-21.Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение"Демянская средняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко" начинается01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах –34 учебных недели.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение днясоставляет: для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобынаибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписаниеуроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкалетрудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но вбольшем количестве, чем в остальные дни недели.Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках всередине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40минут, за исключением 1 класса.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующихдополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в4 классах - 2 ч.



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотреныдополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебнойнеделе.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного планаопределяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Учебныйпредмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа внеделю в 4-м классе. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний иписьменными заявлениями родителей. На основании заявлений родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представленмодулем «Основы светской этики».При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах)осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимойнаполняемости групп.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучениеотдельных учебных предметов, курсов, модулей:
 курс «Функциональная грамотность», 1,2 классы (1 час в неделю);
 курс «Работа с текстом», 3 класс (1 час в неделю), – целью курса является созданиеусловий для формирования интеллектуальной активности, развития устной иписьменной речи, создание условий для формирования языковой компетенции младшихшкольников.В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в РоссийскойФедерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение«Демянская средняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко» реализуеттретий час физической активности за счет часов в рамках внеурочной деятельности.В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Демянскаясредняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко" языком обученияявляется русский язык.Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качестваосвоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объемаучебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется всоответствии с календарным учебным графиком.Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являютсябезотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением оформах, периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Демянская средняяшкола имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко".Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются вформе словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменныхзаключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. Формыпромежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,учебных модулей представлены в таблице:
Классы Учебные предметы Форма1–4классы Русский язык Диктант
2–4классы Иностранный язык(английский, немецкий) Контрольная работа
2–4классы Литературное чтение Проверка навыка чтения
2–4классы Математика Контрольная работа
2–4классы Окружающий мир Контрольная работа
2–4классы Музыка Тестирование
2–4классы Изобразительное искусство Выставка рисунков
2–4классы Технология Творческая работа
2–4классы Физическая культура Сдача нормативов/тестирование
4 класс ОРКСЭ Тестирование

Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения идистанционных образовательных технологий. При необходимости допускаетсякорректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного иэлектронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий.Всем обучающимся предоставлен доступ к электронным образовательнымресурсам (далее - ЭОР), используемым в образовательной деятельности, таким, как:
Яндекс.Учебник Https://education.yandex.ru/
Учи.ру Https://uchi.ru/
«Якласс» Https://www.yaklass.ru/«Российская электроннаяшкола» Https://resh.edu.ru/
«ЯКласс» https://www.yaklass.ru/Фоксфорд https://foxford.ru/about

Https://uchi.ru/
Https://resh.edu.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://foxford.ru/about


Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определениимаксимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.Освоение основных образовательных программ начального общего образованиязавершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4бОбязательная частьРусский язык и литературноечтение Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4Обществознание иестествознание ("окружающиймир")

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных культур исветской этики Основы религиозных культур исветской этики 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2Итого 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаФункциональная грамотность 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0Работа с текстом 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Демянская средняя школа имени Героя Советского Союза А.Н.Дехтяренко"
Учебные курсы Количество часов в неделю1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1«Поиграй-ка» 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0«Творческаямастерская" 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
«Народные игры» 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0«Математика иконструирование» 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
«Орлята России» 1 1 2 2 2 2 0 0 0 0« Тропинка впрофессию» 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1
«Всероссийскаяшкольная летопись:коллективная книга»

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

«Работа с текстом» 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0« Спорт плюс игра» 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0«Функциональнаяграмотность» 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1
«Введение вфинансовуюграмотность»

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

«Юные инспекторадорожного движения» 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
«Учимся спортивнымиграм» 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
«Нестандартныезадачи» 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
«Моделирование избумаги» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
ИТОГО недельнаянагрузка 6 6 6 5 5 5 4 5 5 5


